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Udgangspunktet….



Hvad kan vi gøre?

Jens Mørch/Politiken
På grundlag af CONCITO 2023



Hvor går grænsen?



For vi kan gøre noget, men ikke alt…

Jens Mørch/Politiken
På grundlag af CONCITO 2023



Mange årsager til, at der ikke er større reduktion
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Adfærd er nemlig et resultat af en masse aspekter…

Pixabay

Det observerbare:
Direkte handlinger og valg der 
tages.

Det (ofte) skjulte:
Årsagerne til vores handlinger og valg 
(normer, adgang, infrastruktur, 
forestillinger, vaner, tradition, 
kompetencer…)



Eksempel: Transportmønstre og transportbehov

• Vores transportmønstre er ikke alene influeret af vores 
individuelle valg og ønsker.

• Transportbehov er i høj grad noget der opstår, på grund 
af de ‘praksisser’ vi mennesker indgår i – så som det at 
gå på arbejde, indkøb, børnepasning, skole, 
fritidsaktiviteter, rejser osv.



Infrastruktur og fysisk planlægning



Forestillinger om det gode liv



Hobson K. ‘Weak’ or ‘Strong’ Sustainable Consumption? Efficiency, Degrowth, and the 10 Year 

Framework of Programmes. Environment and Planning C: Government and Policy. 
2013;31(6):1082-1098. doi:10.1068/c12279

https://doi.org/10.1068/c12279


Der er mange om ansvar og handlerum!

Dig

Det, du har 
indflydelse på

Det, der er svært 
at have 
indflydelse på

Handlerum…

Behøver du bøffen 
eller den nye trøje?

Alt det 
omkring dig

Udvalg og kvalitet af produkter

Kulturelle og sociale forventninger til mad, 
fremtoning, rejseaktivitet etc. Måske endda 
krav?

Tilgængelig infrastruktur



Tilgange er nødt til at afspejle alle elementer



Link til rapport: 
https://concito.dk/udgivelser/frem
me-klimarigtigt-toejforbrug

Det samme gælder tøj og tekstil…



Tak for opmærksomheden!
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